
Diagnosegruppe Leitsymptomatik Heilmittel Höchstverordungs-
menge

WS1 a Gelenk/Schmerz KG/MT+TR/W/K 6 (bis 6x pro VO)
Wirbelsäulenerkrankung b Überlastung KG+TR
kurzzeitige Behandlung c Muskelfunktion KG/KGG

d Beweglichkeit KG/MT+W/K
e Stoffwechsel KMT+ET/W/K/Bäder

WS2 a Gelenk/Schmerz KG/MT+TR/W/K 18 (bis 6x pro VO)
Wirbelsäulenerkrankung b Überlastung KG+TR
prog. längere Einschränkung c Muskelfunktion KG/KGG
relevanter Alltagsaktivität d Beweglichkeit KG/MT
funktionelle Schädigung e Facilitation KG/KGG

f Verspannung KMT davon max. 10 x
g (a-f) D1

(KG/MT/KGG+E/W/ET/KMT)

davon max. 10 x

EX1 Verletzung/OP und a Beweglichkeit KG/MT+ET/W/K 6 (bis 6 x pro VO)
Erkrankung Extremität/Becken b Muskelfunktion KG/KGG
kurzfristige Behandlung c Verspannung KMT+ET/W/K/Bäder

EX2 mittelfristiger Verlauf a Beweglichkeit KG/MT+ET/W/K 18 (bis 6 x pro VO)
Einschränkungen der relev. b Muskelfunktion KG/KGG
Alltagsaktivitäten, multistruk- c Verspannung KMT+ET/W/K davon max. 10 x
turelle oder funkt. Schädigung d (a-c) D1

(KG/MT/KGG+E/W/ET/KMT)

davon max. 10 x

EX3 a Beweglichkeit KG/MT+ET/W/K 30 (bis 6x pro VO)
prognostisch längerem b Muskelfunktion KG/KGG
Behandlungsbedarf c Verspannung KMT+ET/W/K/Bäder davon max. 10 x

d (a-c) D1
(KG/MT/KGG+E/W/ET/KMT)

davon max. 10 x

EX4 Fehlbildung Kinder a KG/MT+W/K 50 (bis zu 10 pro VO)

CS Chronisches a Beweglichkeit KG/KGG 18 (bis 6 pro VO)
Schmerzsyndrom b Verspannung KMT+ET/W/K/Bäder davon max. 10 x

ZN1 ZNS-Erkrankung + a Beweglichkeit KG-ZNS-Ki/KG+W/K 50 (bis 10x pro VO)
Rückenmark b Muskeltonus KG-ZNS-Ki/KG+W/K
Kinder bis zum 18. Lebensj. c Koordination KG-ZNS-Ki/KG+W/K

ZN2 ZNS-Erkrankung + a Beweglichkeit KG-ZNS/KG+W/K 30 (bis 10x pro VO)
Rückenmark b Muskeltonus KG-ZNS/KG+W/K
Erwachsene ab 18. Jahren c Koordination KG-ZNS/KG+W/K



PN periphere a Beweglichkeit KG+ET/W/K 30 (bis 10x pro VO)
Nervenläsion b Muskeltonus KG+ET/W/K

c Koordination KG

AT1Störungen der Atmung a Atemnot KG+KMT/W 6 (bis 6x pro VO)
kurzfristiger Behandlungs- b Auswurf Inhalation
bedarf c Husten BGM+Inh./W

AT2 Störungen der Atmung a Atemnot KG 18 (bis 6x pro VO)
prognostisch länger b Auswurf Inhalation

c Husten BGM+Inh./W davon max. 10 x

AT3 Mukoviszidose a Atemnot KG+KMT/W 50 (bis zu 10 pro VO)

GE Arterielle Gefäßkrankh. a KG/ÜB+W/K 12 (bis zu 6x pro VO)

LY1Lymphabflussstörung a Entstauung MLD-30/45/60+K/ET/
W/ÜB

12 (bis zu 6x pro VO)

prognostisch kurzfristig b Schmerzreduktion MLD-30+K/ET

LY2  progno. längerfristig a MLD-45/60+K/ET/W/
ÜB einschl. Bandage

30 (bis 6x pro VO)

LY3 Chronische Lympherk.
bei bösartigen Erkrankungen

a MLD-45/60+K/ET/W/
ÜB einschl. Bandage

50 (bis 10x pro VO)

SO1 Dickdarmstörung Darmregulation CM/BGM+W 12 (bis zu 6x pro VO)

SO2 Ausscheidungsstörung Inkontinenz KG+ET 12 (bis zu 6x pro VO)

SO3 Schwindel Schwindel KG 12 (bis zu 6x pro VO)

SO4 Periph. trophische
Störungen

trophische Anregung CO2-Bad+BGM/SM/P
M/ET/W/K

12 (bis zu 6x pro VO)

SO5 Prostatitis/Adenexitis Schmerz/Entzündung W+BGM 12 (bis zu 6x pro VO)
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